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           TRIAthLON

Le dimanche 28 Juin 2009

3 km natation – 80 km vélo – 20 km course à pied

Départ à 6h30 de l'Anse Vata

Arrivée au RIMAP de Plum

MONTANT DES INSCRIPTIONS  :

. Individuels licenciés triathlon                              :  3000 F

. Individuels non licenciés triathlon                      :  4200 F 

. Equipes 3 licenciés triathlon (1nat-1vélo-1cap) :  2500 F/Equipier

. Equipes de 3 dont « x » non licenciés triathlon :  3700 F/Equipier

            Chèque à l’ordre de l’ASPTT Triathlon Nouméa

Dépôt et retrait des bulletins dans les magasins Ozone-La Licorne-Outsport-Intersport et la ligue de triathlon jusqu’au jeudi 25 juin.

Podiums : Scratch Femmes – Scratch Hommes

                   Vétérans (+ de 40 ans)  Femmes – Vétérans Hommes

                   Equipes

                   Podiums non cumulables

RETRAIT DE VOTRE POCHETTE INDIVIDUELLE

LE SAMEDI 27 JUIN DE 14H A 17H LOCAL ASPTT VDC

Renseignements : 76.22.40/77.52.60

Tous les détails sur : http://triathlon-asptt-noumea.org
	
Application cahier des charges FF TRI

Drafting interdit / Casque obligatoire

Combinaison autorisée

Respect du code de la route

Contrôle anti-dopage à l’arrivée

NOM(S)  : ……………………………………………….……………….…….

Prénoms : …………………………………………………………..………….

Date de naissance : ………………………………………………..………….

Sexe : M  □      F □

Catégorie : ………………………………Club :…………………..………….

E-mail:………………………………………………………………………….

Téléphone/Fax : ………………………………………………………………
Adresse : ……………………………………………………………………….

……………………………………………………………….………………….

Si vous n’êtes pas licencié dans un club, CERTIFICAT MEDICAL A JOINDRE OBLIGATOIREMENT,  attestant de votre aptitude à pratiquer une discipline (pour les équipes)  ou trois disciplines (pour les individuels).

Je soussigné (e) : ………………………………………. certifie  que mon médecin m’a reconnu apte physiquement à la pratique d’une ou des  trois disciplines pour lesquelles je suis inscrit(e).

SIGNATURE :
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